RAJD NORDIC WALKING Z WRZE SCIA DO LEBY
Majowka 14.05.2011

W ramach projektu wspotfinansowanego przez Unie Europejskg Priorytet VII dziatanie 7.1, poddziatanie
7.1.1-Promocja i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej, OPS w Wicku
i MOPS w tebie organizuje ,Majowke z rajdem Nordic Walking” na ktérg zapraszamy wszystkie osoby
aktywne, wszystkich leniuchéw, oraz sportowcdw. Jezeli nie posiadasz kijkéw zapraszamy réwniez —-mozna
je wygrac przemierzajac catg trase.

Program rajdu:

Etap | dla zaawansowanych:

Godzina 10.00 —Wicko odbidér mapki przed GOKiS w Wicku, oraz przed ZS w Wicku — przewdz autokarami
do Wrzescia

Godzina 10.00 -10.15 —Wrzescie —odbidr mapki przy | punkcie kontrolnym dla osdb, ktére nie zgtosity sie
w Wicku, oraz podbicie mapek specjalnymi pieczatkami

Godzina 10.15 — wymarsz z Wrzes$cia —Kozia Gérka —Szczenurze —Nowecin —teba —trasa okoto 13 km —
przewidywany czas przejscia 3 godz.

Etap Il trasa krétsza - wymarsz w Szczenurzy:

Godzina 11.30 -12.00 -drugi punkt kontrolny (kolejna pieczatka) oraz zgtoszenia i wymarsz po dotaczeniu
grupy zaawansowanych, okoto 5 km — przewidywany czas przejscia okoto 1,5 godz.

Meta w tebie -Skwer KosSciuszki

Majowka —miejsce teba Skwer Kosciuszki

godz.13.30 -parada pséw

godz. 14.00 -14.20 - Powitanie uczestnikéw rajdu przez Wdjta Gminy Wicko i Burmistrza teby oraz
losowanie nagréd dla uczestnikdéw rajdu

godz. 14.20 - 15.00 - spektakl teatralny

g0dz.15.00 -16.30 - atrakcje dla dzieci i mtodziezy

godz. 16.30 -18.00 - kabaret DKD

godz. 18.00 -20.00 - popisy zespotdw i artystéw lokalnych






